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La Ferme des Etroits
Hameau de Bonnenuit
4831 Route du Galibier - 73450 Valloire
Contact : 06.76.58.10.68

www.lafermedesetroits.fr

[afermedesetroits@gmail.com




“ Bienvenue a La Ferme des Etroits

C’est un plaisir de vous accueillir a la maison dans I’'une de nos trois
chambres d’hdtes, spécialement congue et décorée pour vous et vous
permettre de vivre une expérience unique a La Ferme...

Nos multiples activités, 1’¢levage, la fenaison, I’auberge, la fromagerie
et tant d’autres rythment notre quotidien... Nous serons ravis de
partager avec vous cette passion de 1’agriculture et de vous raconter
notre histoire.

Nous vous souhaitons le meilleur séjour possible parmi nous a La
Ferme des Etroits... ”
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La Ferme des Etroits, une ferme traditionnelle...

Qui sommes-nous ?

Christophe TRAVIGNET
Paysan de montagne, Artisan fromager, Restaurateur
Passionné d’Agriculture

Amoureux de la montagne et de la nature

Steeve LOURAICHI
Paysan de montagne en devenir

Ancien sapeur-pompier professionnel

Amoureux des animaux, de sport et de la nature

Nous avons eu l'idée folle de construire un batiment
agricole en haute montagne, ici a Valloire, pour accueillir
tous nos animauy, et ils sont nombreux : Vaches Tarines et
Abondances, Chevres des Savoie, Poules, Lapins et méme

des Cochons &

C’est dans ce havre de paix que nous nous épanouissons
dans notre travail... Traite de nos animaux, transformation
fromagere sur place, repas dans notre auberge, nuits en
chambre d’hétes, nous ferons un maximum pour que Vous
vous sentiez comme a la maison...




Dans votre chambre d’hotes...

= Wifi:

=

=
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Notre établissement est équipé en Wi fl
Pour vous connecter :

- Jerecherche les réseaux wifi a proximité

- Jechoisis le réseau nommé « LaFermeDesEtroits »

- Jerentre le mot de passe qui est : 4831valloire

- Au bout de quelques secondes une page internet se lance et je rentre mon adresse
email. Sinon, je lance une page internet afin d’étre reconnu par le portail captif ou je
saisis mon adresse email.

- Je peux désormais surfer sur internet

- Sije reviens me connecter plus tard sur le réseau wifi « LaFermeDesEtroits » alors il
faut simplement lancer mon navigateur internet pour étre reconnu par le portail de
connexion.

Nota : Un délai d’inactivité de 2h30 est en place. Si vous ne vous étes pas servi d’internet
depuis plus de 2h30 il faut simplement relancer une page internet afin d’étre reconnu par le
portail captif.

Si vous rencontrez des difficultés, la hotline est a votre disposition
et NON surtaxée : 02 99 33 02 03

= TV

Tres simple d’utilisation, votre téléviseur est composé de deux éléments :

- Une TV avec une télécommande [glelIg=

- Un décodeur TNT avec une télécommande
Pour utiliser cet ensemble :

Allumer le téléviseur avec la télécommande [glo]Ig2
Allumer le décodeur avec la télécommande

Pour changer de chaine TV, n’utiliser que la télécommande
Pour éteindre, faites le processus inverse
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Si vous rencontrez des difficultés, n’hésitez pas a nous appeler &

Afin de partager un séjour agréable ensemble a La Ferme, nous vous remercions également de faire
attention au volume de votre téléviseur.
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= Mouch’tiquaire :
Pour éviter I'invasion de mouches, lors de la période estivale, chaque chambre dispose au niveau de la
fenétre d’'une moustiquaire fixe. Celle-ci est fragile, nous vous demandons d’y faire attention et de n’y

toucher que si cela est vraiment nécessaire. Rassurez-vous les moustiques ne viennent pas encore a
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Informations générales :

Vous avez la possibilité d’assister a la traite de nos animaux durant votre séjour a la ferme... pour les
horaires, ils sont variables et dépendent de la saison, n’hésitez pas a nous demander &

Nous répondrons a vos questions avec plaisir...

Pendant votre petit-déjeuner, ou autres moments, vous aurez peut-étre l'occasion de voir la
fabrication de fromages... N’hésitez pas a vous approcher... nous répondrons avec plaisir a toutes vos
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interrogations... &

Nous vous remercions de libérer votre chambre pour 10h00.

Pour votre bien étre et celui des autres, la Ferme des Etroits est entierement non-fumeur. |l
est donc strictement interdit de fumer dans votre chambre (y compris au niveau de la fenétre)
et les parties communes. Nous disposons a I'extérieur d’un espace fumeur. Celui-ci se trouve
au niveau de la terrasse. Un cendrier s’y trouvera pour éviter les mégots au sol. Merci de votre
compréhension.

Afin de maintenir un niveau de propreté correct au sein de la Ferme, il est interdit d’utiliser
vos chaussures dans les escaliers et a I'étage. Vous disposez au rez-de-chaussée, dans le hall
d’entrée d’un casier pour y mettre toutes vos chaussures y compris vos chaussures de ski. A
cet emplacement, vous trouverez également des chaussons (lavés régulierement) pour vous
permettre de circuler a I'intérieur de notre ferme (votre chambre et la salle de restaurant).
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Un seche-cheveu est a votre disposition dans votre salle de bain, dans le premier tiroir.

La Ferme des Etroits vous propose un lit bébé, une chaise haute et peut réchauffer les repas de votre
bébé. Veuillez-vous adresser a Steeve ou Christophe.

Si vous constatez une fuite d’eau, une ampoule éteinte ou tout autre probleme, merci de nous
contacter afin que nous intervenions au plus vite.

Nous vous recommandons de ne pas laisser d’objets de valeur dans votre chambre et de surveiller vos
effets personnels dans les parties communes.

Nous acceptons les moyens de paiement suivants : espéces, CB, Visa et Mastercard.

Un parking privé a proximité de la ferme est disponible gratuitement 24h/24. Il se situe de I'autre coté
de la route en face de I’entrée de la Ferme.

Votre avis nous intéresse... Nous attachons une grande importance a la qualité de nos prestations. Vos
remarques et suggestions nous aideront a mieux répondre a vos attentes. Les quelques instants que
vous nous accorderez nous sont précieux. Merci. Un questionnaire de satisfaction vous sera envoyé
par e-mail a la fin de votre séjour. Vous pouvez également déposer un avis sur TripAdvisor, Facebook,
Instagram, Google par exemple...



L’Auberge des Etroits :

= |e Petit-déjeuner fermier :

Un savoureux petit-déjeuner est servi dans la salle de I'auberge tous les jours entre 8h00 et 9h30.

= |Le déjeuner:

Malheureusement, nous ne faisons pas encore de restauration le midi...

= |Le Diner:

Le diner est servi a partir de 20h00.
Rendez-vous dans la salle de I'auberge pour y découvrir nos spécialités.
Uniquement du mercredi au samedi soir... sur réservation (48h en avance).

Votre chef, Christophe vous préparera de bons petits plats, faits « maison » et Steeve se fera un plaisir
de vous les apporter et de vous raconter leurs histoires...

La Crémerie de la Ferme des Etroits :

La Ferme des Etroits dispose maintenant de sa boutique dans le centre village de Valloire. Elle est
ouverte en saison été et hiver:

- Enhiver : tous les jours de 10h00 a 12h00 et de 16h00 a 19h00
- En été : Du mercredi au dimanche de 10h00 a 12h00 et de 15h00 a 18h30

N’hésitez a venir nous voir dans notre boutique, nous avons les produits de la ferme mais aussi toute
une gamme de produits fermiers de Savoie et de Maurienne, miel, confitures, charcuterie, biscuits...



Séjour durable et responsable :

Parce que I’environnement nous concerne tous, la Ferme des Etroits est impliqué dans une démarche
de tourisme durable. Lors de votre séjour, vous pouvez nous aider en adoptant quelques éco-gestes
simples.

= Préservons notre ressource en eau

Pensez a fermer les robinets lorsque vous vous brossez les dents et a ne pas laisser couler I'eau
inutilement : une douche de 5 minutes consomme 40 a 50 litres d’eau, chaque minute supplémentaire
consomme 10 litres de plus !

Veillez a ne pas jeter le papier hygiénique, les lingettes dans les toilettes, des poubelles sont a votre
disposition. En effet, les mégots, protections périodiques et autres déchets altérent le bon
fonctionnement de la fosse septique.

N’hésitez pas a nous signaler toute fuite ou autre anomalie concernant I'eau.

* |’Energie est notre avenir, économisons-Ia |

Dans votre chambre, ayez les bons réflexes: merci d’éteindre les lumiéres en sortant de votre
chambre, utilisez le chauffage de votre salle d’eau avec modération.

Déplacement-vous sans polluer : demandez-nous toutes les informations pour vous déplacer et
découvrir la vie a la montagne a pied, en vélo, en ski ou en transport en commun...

Dans la mesure du possible et dans le respect des regles d’hygiéne, nous limitons autant que possible
les produits a usage unique et les suremballages. Nous trions les déchets. Vous pouvez nous aider en
déposant : vos emballages vides, bouteilles et journaux dans la paniere du bureau et vos déchets non
recyclables dans la poubelle de la salle d’eau, vos piles usagées a I'accueil. Merci.



Meret d avoir chois

Hameau de Bonnenuit

73450 Valloire

Tél. : +33 (0)6 76 58 10 68

lafermedesetroits@gmail.com

www.lafermedesetroits.fr

Ferme traditionnelle et authentique




